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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Программы обучения

«Использование (применение) средств индивидуальной защиты»

Категория обучающихся – председатели (заместители председателя) и члены

комиссий по проверке знания требований охраны труда по вопросам использования

(применения) средств индивидуальной защиты; лица, проводящие обучение по

использованию (применению) средств индивидуальной защиты; специалисты по охране

труда; члены комитетов (комиссий) по охране труда, для работников использующих СИЗ.

Форма обучения – очно-заочная с применением дистанционных образовательных

технологий и электронного обучения.

Количество академических часов: 14.

Срок обучения – 2 рабочих дня.

№
п/п Наименование предметов

Количество часов Форма
контролявсего в том числе

Лекции Практ.
1 2 3 4 5 6

1
Использование (применение)
средств индивидуальной защиты 12 6 6

зачет

1.1
Законодательная база в области
обеспечения работников СИЗ 0,5 0,5 -

1.2

Классификация СИЗ. Безопасное
использование (применение) СИЗ.
Осмотр СИЗ до и после
использования

0,5 0,5 -

1.3
Средства индивидуальной защиты
от механических воздействий 1,75 1 0,75

1.4
Средства индивидуальной защиты
от химических факторов 0,75 0,5 0,25

1.5
Средства индивидуальной защиты
от повышенных и (или) пониженных
температур

1 0,5 0,5

1.6

Средства индивидуальной защиты
от термических рисков
электрической дуги,
неионизирующих излучений,
поражений электрическим током (в
том числе экранирующие), а также
от воздействия статического

1 1 -
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электричества

1.7
Средства индивидуальной защиты
дерматологические 2 2 -

1.8
Комплексные средства
индивидуальной защиты 0,5 - 0,5

1.9 Методы ношения СИЗ 2 - 2

1.10 Методы применения СИЗ 2 2

Итоговая аттестация 2 - 2 экзамен
ИТОГО 14 6 8

Формы аттестации:

- промежуточная – зачет (тестирование в системе дистанционного обучения);

- итоговая – экзамен (тестирование в системе дистанционного обучения).


